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1. INFORMAT HLE GENERALE PRIVIND INSTITUTIA
PRODUCATOARE

Institutia Medico-sanitard Publicd Institutul Neourologie si Neurochirurgie
”Diomid Gherman” (IMS? INN) este o institutie curativ-profilactica
specializati, care asigurd !a nivel tertiar asistentd medicald de ambulatoriu §i
spitaliceascd a pacientilor cu maladii ale sistemului nervos.

IMSP INN asigurd - asistenti medicald specializata de stationar cu o
capacitate totald de 170 dc vaturi spitalicesti. In cadrul IMSP INN functioneaza
urmatoarele sectii:

— Sectia Neurourgente cu unitate terapie intensiva STROKE — 30 paturi;

— Sectia Neurologie Vasculara si Extrapiramidald — 30 paturi;

— Sectia Maladii Neuromusculare — 30 paturi;

— Sectia Neurorecuperare — 30 paturi;

- Sectia Neurochirurgie vasculard cu cabinet Neu1och1rurgle Endovasculara —
25 paturi;

— Sectia Neurochirurgie sninald cu cabinet Neurochirurgie Functionld — 25
paturi;

— Bloc Operatii,

— Sectia Reanimare;

— Sectia Anestezie;

_ Unitate Primiri Urgehte tip C;

— Sectia Reabilitare Médicald si Medicind Fizicd;

—  Laborator Analize Méﬁducale;

— Sectia Consultativd,”

— Sectia Radiologie si If‘:agzstzca

— Farmacie spitaliceascd;

— Bloc Alimentar.

2. SITUATIA ACTUALA PRIVIND GESTIONAREA DESEURILOR
REZULTATE DIN ACTIVITATEA MEDICALA
a) estimarea cantitiijilor deseurilor rezultate din activitatea medicala

produse pe tipuri de descuri;
in cadrul sectiilor [N au fost generate urmétoarele cantitati de deseuri
rezultate din activitatea medicald, conform tipurilor de deseuri:
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Codul deseului conform Listei deseurilor

Cantitatea deseurilor
(t/)

18 01 01

obiecte ascutite (cu exceptia 18 01 03%)

Deseuri tdietoare-intepétoare.

Degeuri care pot produce leziuni mecanice prin intepare sau tiiere: obiecte ascutite:
ace, acele cu fir, catetere, seringi cu ac, branule, lame de bisturiu, pipete, sticldrie
de laborator sau alta sticlarie sparté sau nu de unici folosints, neintrebuintati sau
cu termen de expirare depdsit, care nu a intrat In contact cu material potential
infectios.

0,24

18 01 02

fragmente si organe umane, inclusiv recipiente de singe si singe
conservat

(cu exceptia 18 01 03)

Deseuri anatomopatologice constind in tesuturi, fragmente din organe si
organe umane, parti anatomice, lichide organice, material biopsic rezultat din
blocurile operatorii de chirurgie si obstetrica (fetisuri, placente, etc.), parti
anatomice rezultate din laboratoarele de autopsie, recipient pentru sange si
sdnge conservat etc. Toate aceste degeuri sunt considerate infectioase gi sunt
incluse fn 18 01 03*

0,08

18 01 03*

deseuri a ciror colectare si eliminare fac obiectul unor masuri
speciale privind prevenirea infectiilor

Deseuri infectioase: deseuri care contin sau au venit in contact cu singe ori cu
alte fluide biologice, perfuzoare cu tubulaturd, recipiente care au conginut
sdnge sau alte fluide biologice, cimpuri operatorii, minusi, sonde si alte
material de unicd folosintd, comprese, pansamente si alte materiale
contaminate, membrane de dializd, pungi de material plastic pentru colectarea
urinei, materiale de laborator folosite, scutece care provin de la pacienti
infectiosi, cadavre de animale rezultate in urma activititilor de cercetare si
experimentare etc.

8,2

18.01.06* _
produse chimice constind din sau continind substante

periculoase

Degeuri chimice periculoase. Substante/produse chimice solide, lichide sau
gazoase care confin substante ce fac ca deseurile s3 fie periculoase (HP1, HP2,
HP3, HP4, HP5, HP6, HP7, HP8, HP10, HP11, HP12, HP13, HP14, HP15
mentionate in anexa nr.3 la Legea nr.209 din 29 iulie 2016): acizi, baze,
solvent halogenate, alte tipuri de solvent, produse chimice organice si
anorganice, inclusiv produse reziduale produse in cursul diagnosticului de
laborator, solutii fixatoare sau de developare, produse concentrate utilizate in
serviciile de dezinfectie si curdtare. Solutii de formaldehidi etc.

1801 07

produse chimice, altele decit cele specificate la 18 01 06*

Produse chimice organice si anorganice (care nu necesiti etichetare specifici),
dezinfectanti (hipoclorit de sodiu slab concentrat, substante de curitare etc.),
solutii antiseptic, deseuri de la aparatele de diagnoza cu concentratie scazuta
de substante chimice periculoase

200301 Deseuri municipale amestecate

403,99




b) responsabilitatile privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitatea medicala;

Vicedirectorul medical - coordonator din cadrul administratiei al activitatii

de gestionare a deseurilor rezultate din activitatile medicale in mod sigur pentru

mediu si sdndtate;

Seful sectiei infrastructuri si dezvoltare - coordoneaza gestionarea deseurilor
nepericuloase (menajere s.a.) de catre serviciile Management gospodiresc si
Inginerie biomedicala etc.;

Sefii sectiilor si asistentele superioare — asigura si supravegheaza respectarca
procedurilor in domeniul gestiondrii sigure a deseurilor rezultate din activitatile

medicale, evidenta si raportarea acestora;
Asistenta sefi - tine evidenta deseurilor infectioase rezultate din activitétile
medicale per institutie si genereazd raportul anual privind cantitatea acestora pe

coduri;

Medicul epidemiolog — supravegheazd si controleazd activitatea de
segregare, depozitare temporard si eliminare a deseurilor rezultate din activitétile
medicale, completeazi raportul annual in SIAMD, conform datelor prezentate;

Este desemnati o persoand care asigurd transportarea deseurilor infectioase
rezultate din activitati medicale in incinta INN cétre locul de stocare temporard a
acestora conform unui grafic aprobat.

¢) procedurile si practicile existente de colectare, separare, impachetare
si transport al deseurilor rezultate din activitatea medicala;
o se efectuiazii separarea deseurilor in functie de tipurile de deseuri:
_ deseuri tdietoare - intepdtoare - cod 18 01 01 (18 0103*);

- fragmente si organe umane, inclusiv recipiente de singe si singe conservat
(cu exceptia 18 01 03) - cod 18 01 02 (18 01 03%);

- deseuri infectioase — cod 18 01 03%;

- produse chimice, altele decit cele specificate la 18 01 06*-cod 18 01 07
_ medicamente altele decit cele specificate 18 01 08* - cod 18 01 09

Alte tipuri de deseuri identificate cu codurile:
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- 15 01 O1 deseuri de hartie/carton: cutii de carton provenite de la diverse
materiale §i produse (mobilier, rechizite, produse alimentare) cutii carton
béuturi, hartie de impachetat;

- 15 01 02 deseuri de plastic: provenite de la diverse produse consumabile,
de tip folie, PET, caserole de plastic, polistiren, pungi de plastic, alti
recipienti de plastic;

- 15 01 07 deseuri de sticla: vesela de laborator sparti, fiole;
- 20 03 01 deseuri nepericuloase (deseurile menajere);

- 20 01 36 deseuri de echipamente electrice §i electronice casate: frigidere,
calculatoare, imprimante, monitoare, etc.

Colectarea

deseurile tiietoare-intepitoare: 18 01 01 (cu exceptia 18 01 03*) - se
colecteazd separat de alte categorii de deseuri, in recipient confectionat din
-material plastic rigid, rezistent la actiuni mecanice . In cazul in care acele de
seringd sunt colectate in recipientele prezentate, deseurile infectioase
constdnd din seringi fard ac se pot colecta impreuni cu alte deseuri
infectioase.

deseurile anatomo-patologice si parti anatomice: 18 01 02 (cu exceptia 18
01 03*) — sunt colectate in cutii din carton rigid, previzute In interior cu sac
din polietilend de naltd densitate sau in saci din polietileni de culoare
galbena, special destinati acestei categorii de deseuri care trebuie si prezinte
siguranta la inchidere, sau in cutii confectionate din material plastic rigid cu
capac ce prezintd etangeitate la inchidere, avand marcaj galben, special
destinate acestei categorii de deseuri, acesta din urma fiind considerat un
ambalaj mai sigur.

deseurile infectioase: 18 01 03* - sunt colectate in cutii din carton (pubele)
prevazute in interior cu saci galbeni din polietilend; saci din polietilend de
culoare galbend de inaltd densitate introdusi in pubeld previzutd cu capac si
pedald sau in portsac, dotat cu capac (holder).

deseurile chimice care contin substante periculoase: 18 01 06* - se
colecteazd separat, inclusiv dupa riscuri, in recipiente special proiectate si
realizate, 1n asa fel incat s nu permiti pierderi de continut, marcate adecvat
pericolelor mentionate in anexa nr.3 la Legea nr.209 din 29 iulie 2016

privind deseurile iar evacuarea lor se realizeazd de citre un operator
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economic autorizat in conformitate cu art. 25 de catre autoritdtile abilitate
prin art. 24 din legea mentionatd. Capacitatile recipientelor pentru deseurile
chimice nu depisesc 5 litri pentru substante lichide si 5 kg pentru substante
solide (cu exceptia ambalajului original), care sint introduse ntr-un ambalaj
exterior a cirui capacitate nu depaseste greutatea de 30 kg.

— deseurile chimice, altele decit cele specificate la 18 01 06*: 18 01 07 —se
colecteazd in ambalajul original (unde este relevant) sau in recipiente special
proiectate si realizate, in asa fel incat sd nu permitd pierderi de continut si
valorificate sau eliminate ca deseuri nepericuloase.

— deseurile de medicamente, altele decit cele specificate la 18 01 08*: 18
01 09 — se colectazd separat de celelalte categorii de deseuri in cutii din
carton previzute in interior cu saci din polietilend sau care se pun pe un port-
sac cu capac (holder) sau in pubele cu capac si sunt returnate institutiei care
a incheiat contractele de achizitie in vederea elimindrii.

— deseurile nepericuloase (deseurile municipale) identificate cu 20 03 01 in
Lista deseurilor se colecteazd in pubele cu saci negri si se elimind in
containerele de pe platforma de gunoi municipald;

— alte tipuri de deseuri identificate cu codurile 15 01 01, 15 01 02, 15 01
07,20 01 36 - in containere/incaperi dedicate acestor tipuri de deseuri;

e Se identifica tipurile de deseuri prin coduri de culoare:

- pentru deseurile tdietoare-intepitoare, anatomopatologice si infectioase
identificate cu codurile 18 01 01, 18 01 02 si 18 01 03*codul de culoare ale
recipientelor este galben, se eticheteazd si marcheazd, acolo unde este
necesar, cu pictograma ,,Pericol biologic”;

- pentru deseurile chimice, de medicamente, identificate cu codurile 18 01
06*, 18 01 08*, 18 01 09, 18 01 10* 1in Lista deseurilor, codul de culoare

este cafeniu;

- pentru deseuri nepericuloase reciclabile identificate cu codurile 20 01 01, 20
01 02,20 0139 si 20 01 40 in Lista deseurilor, codul de culoare este verde;
- pentru deseurile nepericuloase (deseurile municipale) identificate cu codul

20 03 01 in Lista deseurilor codul de culoare este negru;
e Transportare:
— anterior transportarii la locul de stocare temporard ambalajele cu deseurile
periculoase produse in sectiile INN, la necesitate, sunt amplasate in spatiile
destinate pastrarii echipamentului de curdtare/lenjeriei murdare. Durata
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stocdrii temporare a deseurilor periculoase rezultate din activitatea medicala
in sectii este cit mai scurtd posibil, iar in timpul stocirii temporare sunt
respectate normele de igiend in vigoare;

— deseurile rezultate din activitatea medicald din sectii se transportd zilnic
catre locul de stocare temporard, de o persoani desemnatd, utilizind un
cérucior special destinat, dotat cu container din plastic cu capac;

- evidenta cantitatilor de deseuri rezultate din activitatea medicald se
gestioneazd conform HG nr. 501 din 29.05.2018, pentru aprobarea
Instructiunii privind tinerea evidentei si transmiterea datelor si informatiilor
privind degeurile si gestionarea acestora, anexele nr.1 i nr.2;

— ‘deseurile periculoase infectioase se depoziteaza in locul de stocare
temporard, special amenajat, amplasat pe teritoriul INN, separat de deseurile
nepericuloase;

— la ridicarea deseurilor infectioase de catre operatorul economic, faptul
preddrii si cantitatea totald de deseuri, se noteaza Intr-un registru de lucru de

' persoana desemnata;
— sunt prezente proceduri specifice pentru aplicare;

d) localizarea si organizarea spatiilor centrale de stocare temporara a
deseurilor rezultate din activitatea medicald, conform pct. 73-83 din
Regulamentul sanitar;

IMSP INN nu dispune de un spatiu central de stocare temporari a deseurilor,
amenajat conform cerintelor Regulamentului sanitar nr.696/2018.

Depozitarea temporard a deseurilor periculoase (infectioase) se face intr-un
loc special amenajat, care se afld pe teritoriul INN si este format dintr-o platforma
betonatd sub copertind, ingraditd, securizatd cu lacdt, la care are acces numai
personalul autorizat.

e) modul de tratare (abur, aer cald etc.) si eliminare existent al
deseurilor rezultate din activitatea medicala;

IMSP INN nu dispune de dispozitive speciale pentru tratarea deseurilor
infectioase. Aceste proceduri reprezintd obiectul de activitate al operatorului
economic care ridicd deseurile medicale periculoase in conformitate cu Contractul
incheiat intre parti (nr.20 din 27.12. 2021), prelungit anual.



3. OBIECTIVELE STRATEGICE PRIVIND GESTIONAREA
DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATEA MEDICALA
a) prevemrea/dtmmuarea cantititilor de deseuri periculoase produse

rezultate din activitatea medicald;

Modificarea, daci este cazul, a contractelor pentru eliminarea deseurilor si a
orarului de preluare a acestora;

Cantirirea corecti a cantitatii de deseuri medicale periculoase de catre
reprezentantul operaturului economic in momentul ridicérii, in prezenta
reprezentantului INN;

Aprovizionarea institutiei cu materiale necesare carc nu formeaza sau
formeaza cantititi mici de deseuri;

Procurarea de echipamente si dispozitive medicale ce nu genereaza substante
chimice periculoase;

imbunititirea controlului inventarului prin:

- folosirea stocului tindnd cont de data expirarii;

- achizitionarea de substante chimice periculoase numai atunci cand acestea
sunt necesare si in cantitdti minime pentru evitarea expirdrii acestora,

- gestionarea corectd a depozitelor de materiale, astfel incit sa nu se
deterioreze si si nu expire termenul de valabilitate;

Pregatirea solutiilor de spilare si dezinfectie a incaperlilor cu respectarea
cantitatii si a concentratiei stipulate in instructiunile producatorului;
Monitorizarea respectirii procedurii privind separarea si colectarea
deseurilor medicale periculoase.

b) colectarea separatd, impachetarea, etichetarea, tratarea, eliminarea si
evidenta deseurilor rezultate din activitatea medicald;

dotarea locurilor de munci la care se produc deseurile rezultate din
activitatea medicald cu echipamente si consumabile necesare pentru
colectarea separati a fiecdrui tip de deseu produs;

impachetarea si etichetarea degeurilor periculoase rezultate din activitatea
medicald cu respectarea cerintilor stipulate in Regulamentul sanitar
nr.696/2018 si in corespundere cu legislatia nationala referitoare la
clasificarea, etichetarea si ambalarea substantelor si amestecurilor si cu
tratatele internationale la care Republica Moldova este parte;



asigurarea respectarii conditiilor si normelor in vigoare de igiend, de stocare
temporard a deseurilor rezultate din activititile medicale;

ridicarea, in vederea elimindrii finale, a deseurilor periculoase de citre un
operator economic autorizat, conform legislatiei in vigoare si contractului
incheiat;

evidenta cantitdtilor de deseuri rezultate din activitatea medicald in
conformitate cu cerintele HG nr. 501 din 29.05.2018 pentru aprobarea
Instructiunii privind tinerea evidentei si transmiterea datelor si informatiilor
privind deseurile si gestionarea acestora.

¢) reciclarea deseurilor;
crearea conditiilor de colectare si depozitare a deseurilor reciclabile in cadrul

INN;

identificarea operatorilor economici care presteazi servicii de eliminare a
deseurilor reciclabile;

asigurarea predarii deseurilor reciclabile unor operatori economici autorizati.

4. MASURILE PLANIFICATE PRIVIND GESTIONAREA
DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATEA MEDICALA:
a) colectarea separatd, impachetarea §i etichetarea;
amplasarea recipientelor pentru colectarea deseurilor periculoase rezultate

din activitatea medicald direct la locul formarii si cdt mai aproape posibil (la
»distanta unei maini intinse”) de personalul care produce aceste deseuri.
colectarea separatd a deseurilor rezultate din activitatea medicald in functie
de tipurile de deseuri;

colectarea si depozitarea centralizatd a ldmpilor bactericide si tuburilor
luminiscente uzate, de catre electricianul INN, pénd la identificarea
operatorului economic autorizat in conformitate cu art. 25 din Legea nr. 209
din 29 iulie 2016 privind deseurile de cétre autoritatile abilitate prin art. 24
din aceasti lege;

proceduri de colectare a tehnicii de calcul, aparatajului si utilajului medical
uzate, deseuri de baterii, crearea conditiilor de stocare pana la identificarea
operatorului economic autorizat de evacuarea acestora;

asigurarea respectdrii principiului separdrii diferitor tipuri de deseuri
periculoase si nepericuloase;



utilizarea recipientelor si sacilor pentru impachetarea deseurilor rezultate din
activitatea medicald in conformitate cu cerintele Regulamentului sanitar
nr.696/2018;

marcarea si etichetarea recipientelor cu deseuri rezultate din activitatea
medicald in conformitate cu cerintele Regulamentului sanitar nr.696/2018;
asigurarea etichetdrii cu informatiile cerute de Regulamentului sanitar
nr.696/2018; '

b) transportarea interni, traseele deseurilor in institutie;

stabilirea circuitelor separate de cele al pacientilor si vizitatorilor, orarului
pentru transportarea deseurilor rezultate din activitatea medicald in incinta
INN; ' '

utilizarea unui carucior special sau containere mobile pentru transportarea pe
intern a deseurilor rezultate din activitatea medicala in incinta INN;
monitorizarea respectirii circuitului i orarului pentru transportul intern al
deseurilor periculoase rezultate din activitdti medicale in incinta INN;
curitarea si dezinfectarea echipamentului utilizat dupd fiecare ridicare, in
locul unde are loc depozitarea, utilizdnd produse biocide.

c) stocarea temporara;
identificarea posibilitatilor institutionale pentru amenajarea spatiului central
de depozitare temporard a deseurilor rezultate din activitatea medical in

conformitate cu cerintele Regulamentului sanitar nr.696/2018;
asigurarea respectirii conditiilor si normelor de igiena in vigoare la stocarea
temporari a deseurilor rezultate din activitatile medicale;

d) evidenta deseurilor rezultate din activitatea medicala;
a asigura tinerea evidentei deseurilor si transmiterea informatiei despre
deseurile produse si gestionarea acestora in conformitate cu cerintele HG nr.
501din 29.05.2018 pentru aprobarea Instructiunii privind tinerea evidentei si
transmiterea datelor si informatiilor privind deseurile si gestionarea acestora,
lunar per fiecare sectie, serviciu, si anual total pe institutie;
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5. IDENTIFICAREA SI EVALUAREA OPTIUNILOR EXISTENTE SI

DE PERSPECTIVA DE TRATARE SI ELIMINARE A DESEURILOR

REZULTATE DIN ACTIVITATEA MEDICALA;

e externalizarea tratdrii deseurilor periculoase, prin predarea lor, pe baza
contractului de prestari servicii, catre operatorii economici autorizati in
conformitate cu art. 25 din Legea nr. 209 din 29 iulie 2016 privind deseurile
de cétre autoritatile abilitate prin art. 24 din legea mentionati, pentru tratarea
deseurilor rezultate din activitatea medicald pe tipuri de deseuri.

6. SUPRAVEGHEREA SI MONITORIZAREA PROCESULUI DE
GESTIONARE A DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATEA
MEDICALA;
e implementarea si realizarea planului de gestionare a deseurilor rezultate din

activitatea medicala;

e activitatile de instruire a personalului la angajarea si pe parcurs;

e activitdtile de evidentd a deseurilor rezultate din activitatea medicald si
raportarea in termen cétre autoritdtile competente, conform HG 501din
29.05.2018.

7. PROCEDURILE OPERATIONALE STANDARD NECESARE DE
INTREPRINS IN SITUATII DE URGENTA:
a) deversarea/dispersarea accidentald de deseuri infectioase;
e izolarea zonei afectate pentru prevenirea accesului persoanelor neautorizate;

e acoperirea suprafetei imprastiate cu lavete sau prosoape de hartie;

e turnarea deasupra suprafetei a unei solutii de dezinfectant de suprafete dinspre
marginile Imprastierii cétre centru ( timp de actionare 5 - 10 minute ) dupa
care se trece la Indepértarea tuturor resturilor avdnd griji ca eventualele
cioburi de sticld, obiecte taietoare sé se Indeparteze cu un cleste/penseti si sa
se plaseze intr-un container pentru deseuri taietoare-intepétoare;

e deseurile moi, inclusiv materialele folosite pentru a curata zona, se vor colecta
intr-un sac pentru deseuri infectioase;

¢ decontaminarea si curdtarea zonei cu dezinfectant si apoi spalarea cu apa si
detergent;

e dezinfectarea ustensilelor folosite pentru indepéartarea deseurilor;

e ytilizarea echipamentului de protectie individuala (EIP) pe toatd durata
procedurii;

il



e informarea sefulului sectiei/asistentei superioare despre incident;

o in cazul riscului formarii de aerosoli - pardsirea imediat a zonei, izolarea si
interzicerea accesului in zond, revenirea la locul accidentului dupa depunerea
aerosolilor (minimum 30 minute).

b) deversarea/dispersarea accidentald de chimicale periculoase;
o izolarea zonei afectate pentru prevenirea accesului persoanelor neautorlzate
e in cazul in care se vor putea curdta scurgerile se va aplica procedura eficienta
de curitare, respectdnd recomandarile producdtorului pentru substanta
deversati si masurile corespunzatoare de protectie individuala;
e utilizarea echipamentului personal de protectiepe individuald pe toatd durata
procedurii;
e informarea sefulului sectiei/asistentei superioare despre incident.

8. INSTRUIREA PERSONALULUI;
IMSP INN va asigura instruirea si formarea profesionald continud pentru

angajatii implicati in gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicald, in
urmitoarele situatii:

1) la angajare;

2) la preluarea unei noi sarcini de serviciu sau la trecerca la un alt post;

3) la introducerea de echipamente no;

4) la constatarea neregulilor in aplicarea procedurilor operationale standard;
5) periodic, dar nu mai rar de 1 datd la 12 luni, indiferent daci au survenit
sau nu schimbdri in sistemul de gestionare a deseurilor. :
Formarea minimald ar trebui si includa: informatii privind riscurile asociate
manipulirii deseurilor medicale; procedurile in caz de accidente, incidente,
scurgeri de substante; instructiuni de utilizare a echipamentului de protectie

individuala.

9. MASURILE MINIME PENTRU PREVENIREA

TRAUMATISMULUI SI A INFECTARII iN TIMPUL GESTIONARII
DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATEA MEDICALA;

o Efectuarea complexului de masuri privind sénitatea ocupationald, inclusiv
imunizarea lucratorilor medicali;
- vaccinarea lucratorilor medicali contra hepatitei virale B (HVB);
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¢ Prevenirea riscului traumatismelor cu acul/obiecte ascutite sau alte

contamindri accidentale cu singe;

inlaturarea in sigurantd a tuturor acelor sau altor obiecte ascutite la locul
de activitate este cea mai efectivid masuri.

asigurarea cu echipamente pentru efectuarea colectirii sangelul,
administrarea parenterali a medicamentelor cu elemente de acoperire
mecanicd a acului, asigurarea cu recipiente conform cerintelor pentru
segregarea degeurilor tdietoare intepatoare la locul formarii;

elaborarea si implementarea procedurilor operationale standard de control
al infectiilor, scopul cirora este reducerea riscului (educarea continui si
instruirea personalului medical, utilizarea EIP etc. );

controlul practicilor utilizate in scopul reducerii comportamentului

de risc (utilizarea si/sau manipularea recipientului pentru deseuri
téietoare-intepitoare umplut mai mult de 3/4, amplasarea recipientului
pentru deseuri la o distantd mai mare de o mani intinsi de la locul
formarii lor etc.);

utilizarea EIP (manusi, masti, ochelari/ecrane de protectie, sorturi, halate,
etc.): protejeaza de contaminarea/stropirea cu sange sau alte

fluide biologice, cu exceptia traumelor, cu acul sau obiecte ascutite.

10. MASURILE DE URGENTA iN CAZ DE TRAUMATISM SI/SAU

INFECTARE IN TIMPUL GESTIONARII DESEURILOR REZULTATE

DIN ACTIVITATEA MEDICALA;

Primul ajutor in caz de:
e Lezarea prin intepare cu acul sau alt obiect ascutit

- Se spala imediat zona lezat3 cu api si sipun
- NU oprifi hemoragia din tesutul lezat.

* Stropirea/contactarea tegumentelor lezate cu sdnge si/sau alte fluide

biologice

Imediat spélati cu apa si sipun.
NU aplicati antiseptic/dezinfectant.
NU frecati locul lezat.

* Stropirea/contactarea ochilor cu sange si/sau alte fluide biologice

Imediat spilati ochii cu apa potabili sau solutie fiziologica nu mai putin
de 15 minute.
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. Ochii trebuie si fie deschisi, iar pleoapele usor ridicate.

e Stropirea in nas gi/sau in gurd cu sange sau alte fluide biologice

- Imediat scuipati singele sau fluidul biologic si clatiti gura cu apa de
céteva orl.

- Expirati prin nas si spalai-1 cu apa sau solutie fiziologica.

- NU aplicati antiseptic/dezinfectant.

o Stropirea/contactul tegumentelor intacte cu sange sau alte fluide biologice
- Imediat clatiti cu apd si s@pun.

- NU frecati locul

e raportarea accidentului de cétre persoana expusd sefului sectie/medicului de
gardd si asistentei superioare din sectie si solicitarea profilaxiei post
expunere (PPE);

o cvaluarea imediatd a riscului la expunere, consilierea, testarea serologica si
asigurarea PPE impotriva infectiei cu HIV si/fsau HVB in termenii
rezonabili;

o supravegherea serologicd a accidentatului;

o inregistrarea cazurilor in Registrul de evidenta a expunerii/accidentelor
profesionale.

1. MASURILE PENTRU PROTECTIA SANATATII ST SIGURANTA
PERSONALULUI CARE GESTIONEAZA DESEURILE REZULTATE DIN
ACTIVITATEA MEDICALA;

e asigurarea conditiilor sigure de munca la toate etapele de gestionare a
deseurilor rezultate din activitatea medicald si a echipamentului individual
de protectie in functie de riscul/riscurile potentiale (fizic, biologic, chimic,
radiologic) generate de deseur;

o managmentul riscurilor legate de gestionarea deseuilor medicale periculoase
( identificare risc, evaluare si diminuare risc ), informarea si educarea
personalului;

o examenele medicale profilactice anuale, accesul la testarea lucratorilor
medicali la marcherii HIV, HVB si HVC.
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12. ESTIMAREA COSTURILOR PRIVIND GESTIONAREA
DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATEA MEDICALA;

e analiza costurilor de gestionare si eliminare a deseurilor per kilogram sau

volum;

e cvaluarea anuald a necesititilor de achizitionare de materiale necesare

activitatii de gestionare a deseurilor periculoase si nepericuloase rezultate
din activitatile medicale;
estimarea costurilor pentru achizitionarea de materiale necesare activititii de

gestionare si de eliminare a deseurilor rezultate din activititile medicale.

13. ACTIUNILE PE TERMEN LUNG SI SCURT PENTRU
GESTIONAREA DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATEA
MEDICALA.

Actiuni

Responsabil

Termen de
executare

2

3

4

Prevenirea/diminuarea cantititilor de deseuri
activitatea medicali

periculoase produse, rezultate din

Ll

Aprovizionarea institutiei cu materiale necesare
care nu formeaza sau formeaza cantititi mici de
deseuri

Director INN, Serviciu
Juridic si Achizitii
Publice

Anual

1.2

Procurarea de echipamente si dispozitive
medicale ce nu genereaza substante chimice
periculoase NN

Director INN, Serviciu
Juridic si Achizitii
Publice, sef sectie

2025-2029

Imbunatifirea controlului inventarului prin:

- folosirea stocului existent si mai vechi
inaintea celui nou;

- comandarea de substante chimice periculoase
numai atunci cénd acestea sunt necesare si in
cantititi minime pentru evitarea expiririi
termenului acestora;

- gestionarea corectd a depozitelor de materiale
si reactivi, astfel incét sd nu se deterioreze si s
nu expire termenul acestora.

Medic farmacist,
Sef laborator,
Sef depozit;

2025-2029

1.4

Pregitirea solutiilor dezinfectante in cantitatea
strict necesard pentru o zi (pentru a nu raméane
solutie nefolositd )

Asistentele superioare,
Personalul de curitenie.

Permanent

1.5

Pregitirea solutiilor de spélare si dezinfectie a
incéperlilor cu ‘respectarea cantitatii si a
concentratiei  stipulate  in  instructiunile
producétorului

Asistentele superioare,
Personalul de curitenie.

Permanent

1.6

Monitorizarea respectdrii procedurii de separare
si colectare a deseurilor medicale periculoase

Vicedirector medical,
Medicul epidemiolog,

Asistenta medicald sefd.

Permanent
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Nr.
d/o

Actiuni

Responsabil

Termen de
executare

2

3

4

2

Colectarea separatii, impachetarea, etichetarea, tratarea, eliminarea si evidenta

deseurilor rezultate din activitatea medical

2.1

Colectarea separatii, impachetarea si etichetarea

2.1.1

Dotarea locurilor de muncd la care se produc
deseurile rezultate din activitatea medicald cu
echipamente si consumabile necesare pentru
colectarea separatd a fiecdrui tip de deseu
produs

Sefii sectiilor si
serviciilor,
Asistentele superioare

Permanent

212

Amplasarea recipientelor — pentru colectarea
deseurilor rezultate din activitatea medicala
direct la locul formirii si cdt mai aproape
posibil (la ,distanta unei maini intinse”) de
personalul care produce deseurile

Sefii sectiilor si
serviciilor,
Asistentele superioare

Permanent

2.1.3

Colectarea separatd a deseurilor rezultate din
activitatea medicala strict in functie de tipurile
de deseuri '

Sefii sectiilor si
serviciilor,
Asistentele superioare

Permanent

Colectarea centralizata a limpilor bactericide si
tuburilor luminiscente uzate, identificarea unui
operator economic autorizat in serviciile de
evacuare si eliminare a acestora conform
legislatiei in vigoare

Inginer sef,
Sef Serviciu
Management
Gospodaresc

2025-2029

Asigurarea procedurilor de colectare a tehnicii
de calcul, utilajului medical uzate, deseuri de
baterii, conditiilor de stocare, identificarea unui
operator economic autorizat n serviciile de
evacuare si eliminare a acestora conform
legislatiei in vigoare

Sef Serviciu inginerie
biomedicald, specialist
IT, Sef Serviciu
Management
Gospodaresc

2025-2029

2.1.6

Utilizarea recipientelor si sacilor pentru
colectarea/ambalarea deseurilor rezultate din
activitatea medicald fin corespundere cu
cerintele Regulamentului sanitar nr.696/201 3

Sefii sectiilor si
serviciilor,
Asistentele superioare

Permanent

Etichetarea si marcarea recipientelor cu deseuri
rezultate  din  activitatea  medicald in
conformitate cu cerintele Regulamentului
sanitar nr.696/2018

Sefii sectiilor si
serviciilor,
Asistentele superioare

Permanent

2.2

Transportarea interni, traseele deseurilor in institutie

2.2.1

Transportarea internd a deseurilor rezultate din
activitatea medicald in incinta INN conform
circuitelor separate de cele al pacientilor si
vizitatorilor si orarului aprobat

Personalul desemnat,
Asistentele superioare,
Asistenta sefd

2025-2029

2.2.2

Utilizarea unui cérucior special/containere
pentru transportarea pe intern a deseurilor
rezultate din activitatea medicald

Personalul desemnat

Permanent

Monitorizarea respectirii circuitului si orarului

Vicedirector medical,

Saptamanal
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Actiuni

Responsabil

Termen de
executare

2

3

4

pentru transportul intern al deseurilor medicale
periculoase in incinta INN

Medic epidemiolog,
Asistenta sefd

224

Curitarea si dezinfectarea dupi fiecare ridicare
in locul unde are loc depozitarea, utilizind
produse biocide

Personalul desemnat,
Asistenta sefa

Permanent

23

Stocarea temporari

2.3:

Amenajarea unui spatiu central de depozitare
temporard a deseurilor rezultate din activitatea
medicald conform cerintelor Regulamentului

sanitar nr.696/2018;

Director INN

2025-2029

232

Verificarea asigurdrii si respectirii conditiilor si
normelor de igiena in vigoare la stocarea
temporard a deseurilor rezultate din activititile
medicale

Vicedirector medical,
Medic epidemiolog,
Asistenta sefi

Saptamanal

2.4

Evidenta deseurilor rezultate din activitatea medicali

24.1

Tinerea evidentei deseurilor produse si
gestionarea acestora in  conformitate cu
cerintele HG nr. 501din 29.05.2018 pentru
aprobarea  ,Instructiunii  privind  tinerea
evidentei si transmiterea datelor si informatiilor
privind deseurile si gestionarea acestora” si in
conformitate cu cerintele  Ordinului MS
10/2022.

Vicedirector medical,
Sef Serviciu
Management
Gospodaresc,
Asistentele superioare,
Asistenta sefi,

Medic epidemiolog

lunar per
fiecare
sectie,
serviciu;
anual total
pe
institutie;

242

Completarea formularului de identificare pentru
transportarea, tratarea si/sau eliminarea finali a
deseurilor periculoase care périsesc institutia in
scopul tratdrii si/sau elimindrii

Personalul desemnat,
Asistenta sefd,
Operatorul economic

La predare

2.4.3

Informatia despre cantitatea deseurilor rezultate
din activitatea medicald si gestionarea
deseurilor se transmite Agentiei de Mediu in
SIA ,,Managementul deseurilor”

Vicedirector medical,
Asistenta sef,
Medicul epidemiolog

Anual

Reciclarea deseurilor

Identificarea  operatorilor economici care
presteazd servicii de colectare a deseurilor
reciclabile.

Sef Serviciul
management
gospodiresc

a.2025

Asigurarea conditiilor, privind colectarea,
stocarea si predarea deseurilor reciclabile unor
operatori economici autorizati

Sef Serviciul
management
gospodéresc

2025-2029

Protectia sdnititii si siguranta personalului care gestioneaz deseurile rezultate

din activitatea medicali
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Nr. Actiuni Responsabil Termen de
d/o executare
1 2 3 4
4.1 | Asigurarea conditiilor sigure de munca la toate | Director INN, 2025-2029
etapele de gestionare a deseurilor rezultate din | Sefii sectiilor si
activitatea medicald si a EPI in functie de serviciilor
riscurile potentiale (fizic, biologic, chimic,
radiologic) generate de deseuri
4.2 | Managmentul riscurilor legate de gestionarea | Vicedirector medical, 2025-2029
deseuilor medicale periculoase ( identificare | Sefii sectiilor si
risc, evaluare si diminuare risc ), informarea si | serviciilor,
educarea personalului Medic epidemiolog ,
44 | Examenele medicale profilactice la angajare si | Director INN, Anual
anuale, accesul la testarea lucritorilor medicali Sef Serviciu resurse
la marcherii HIV, HVB si HVC umane,
3. Instruirea personalului
5.1 | -laangajare; Serviciu resurse umane, | Permanent
Medic epidemiolog
5.2 |- la preluarea unei noi sarcini de serviciu sau la | Sefii sectiilor, Permanent
trecerea la un alt post; ' Asistentele superioare
53 | - la introducerea de echipamente noi; Sefii sectii, $ef serviciu La
inginerie biomedicald necesitate
54 |- la constatarea neregulilor in aplicarea | Sefii sectiilor si La
procedurilor operationale standard; serviciilor, Asistentele necesitate
superioare
55 |- periodic, indiferent dacd au survenit sau nu Vicedirector medical, Anual
schimbari in sistemul de gestionare ‘a | Medic epidemiolog
deseurilor. '
6. | Masurile minime pentru prevenirea traumatismului si a infectdrii n timpul
gestiondrii deseurilor rezultate din activitatea medicali
6.1 | Vaccinarea contra HVB a lucrdtorilor medicali | Director INN, Anual
la angajare si pe parcursul activitétii Sef Serviciu resurse
umane,
6.2 | Asigurarea prevenirii riscului traumatismelor | Sefii sectiilor si Anual
cu acul/obiecte ascutite sau alte contamindri serviciilor,
accidentale cu singe Asistentele superioare
6.3 | Raportarea si investigarea incidentelor / | Sefii sectiilor si Permanent

accidentelor in care sunt implicate deseuri
medicale periculoase:

- accidente cu ace de seringi sau alte obiecte
ascutite si tiietoare;

- alte accidente din care poate
transmiterea unei infectii;

- numirul total de cazuri de infectii virale cu
transmitere sangvind in rindul personalului

rezulta

implicat in manipularea deseurilor periculoase

serviciilor,

Asistentele superioare,
Asistenta sefd,
Medicul epidemiolog
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Nr. Actiuni Responsabil Termen de
d/o executare
1 2 3 4
7. | Estimarea costurilor privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatea
medicali
7.1 | Analiza costurilor de gestionare si eliminare a | Sef Serviciu economie Anual
deseurilor pe kilogram sau volum si planificare
7.2 | Evaluarea anuald a necesitdtilor de | Sef Serviciu juridic si Anual
achizitionare de materiale necesare activitatii de | achizitii publice,
gestionare a deseurilor Sefii sectiilor si
medicale serviciilor
7.3 | Estimarea costurilor pentru achizifionarea de | Sef Serviciu juridic si Anual
materiale necesare activitatii de gestionare si de | achizitii publice,
eliminare a deseurilor medicale Sefii sectiilor si
serviciilor
Evaluarea realizirii obiectivelor stabilite, | Vicedirector medical, Anual
actualizarea planului Sefii sectiilor si
serviciilor,
Medic epidemiolog
Vizat:

Vicedirector medical
Sef sectie MCSM

Presedintele CS JAAM

Sef sectie infrastructuri si
dezvoltare

Asistenta sefa
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